Session 6 : Aimer les autres
disciples comme Jésus le fait

Priére centrale :
Avant de commencer votre temps de réflexion, offrez cette priére ou les mots de votre
propre ceeur.

Dieu, donne-moi des oreilles pour entendre, des yeux pour voir et un ceeur pour connditre ton
amour pendant le temps que je passe ici aujourd'hui. Amen.

Théme central :

Aimer les autres disciples - Jésus a aimé ses amis, leur a lavé les pieds et les a invités a prendre
soin les uns des autres, a se respecter, a se pardonner et, en fin de compte, a SAIMER les uns
les autres. Il nous montre comment étre en relation et en partenariat avec d'autres disciples.

Ecriture : Jean 13:1-17, 33-35

C'était juste avant la féte de la Paque. Jésus savait que I'heure était venue pour lui de quitter ce
monde pour aller aupreés du Pere. Il aimait les siens qui étaient dans le monde, il les aima
jusqu'au bout. Jésus et ses disciples prenaient le repas du soir. Le diable avait déja fait germer
dans le cceur de Judas, fils de Simon I'Iscariote, l'idée de livrer Jésus. Jésus savait que le Pére
avait tout remis entre ses mains, que lui-méme était venu de Dieu et qu'il retournait a Dieu. |l
se léve de table, 6te son vétement de dessus et prend une serviette dont il s'entoure la taille.
Ensuite, il verse de I'eau dans une cuvette et se met a laver les pieds de ses disciples, puis a les
essuyer avec la serviette qu'il avait autour de la taille. Il arrive a Simon Pierre, qui lui demanda :
« C'est toi Seigneur qui me laves les pieds ? » Jésus lui répondit : « Tu ne saisis pas maintenant
ce que je fais, mais tu comprendras plus tard. » Pierre lui dit : « Non, tu ne me laveras jamais
les pieds ! » Jésus continua : « Si je ne te lave pas, tu ne partageras rien avec moi. » Simon
Pierre répliqua : « Alors, Seigneur, ne me lave pas seulement les pieds, mais aussi les mains et
la téte ! » Jésus ajouta : « La personne qui a pris un bain n'a plus besoin de se laver, sinon les
pieds, car elle est entierement propre. Vous étes propres, vous, mais pas tous cependant. » En
effet, Jésus savait qui allait le livrer ; c'est pourquoi il dit : « Vous n'étes pas tous propres. »

Apreés leur avoir lavé les pieds, |ésus reprit son vétement, se remit a table et leur dit : «
Comprenez-vous ce que je vous ai fait ? Vous m'appelez “maitre” et “Seigneur”, et vous avez
raison, car je le suis. Si donc moi, le Seigneur et le maitre, je vous ai lavé les pieds, vous aussi
vous devez vous laver les pieds les uns aux autres. Je vous ai donné un exemple pour que vous
agissiez comme je l'ai fait pour vous. Oui, je vous le déclare, c'est la vérité : un serviteur n'est
pas plus grand que son maitre, tout comme un envoyé n'est pas plus grand que celui qui
I'envoie. Maintenant que vous savez cela, vous serez heureux si vous le mettez en pratique.

Mes enfants, je ne suis avec vous que pour peu de temps encore. Vous me chercherez, et tout
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comme je l'ai dit aux autres Juifs, je vous le dis aussi maintenant : vous ne pouvez pas aller ou
je vais. Je vous donne un commandement nouveau : aimez-vous les uns les autres. Il faut que
vous vous aimiez les uns les autres comme je vous ai aimés. Si vous avez de I'amour les uns les
autres, alors tous sauront que vous étes mes disciples. »

Dans un journal ou avec un partenaire, explorez les points suivants :

Dans le passage de Jean 13.1-17, 33-35, qu'avez-vous remarqué dans les paroles et les
actions de Jésus ? Qu'avez-vous remarqué dans les paroles et les actions des disciples ?
Qu'en est-il des actions de ceux qui ont suivi Jésus ? Pourquoi pensez-vous qu'ils se sont
distingués ?

Dans ce passage, Jésus lave les pieds de ses disciples et les invite a s'occuper les uns des
autres, a se respecter, a se pardonner et, finalement, a S AIMER. Comment son exemple
vous inspire-t-il ? Comment vous met-il au défi ?

Qu'avez-vous appris de la vie de Jésus sur la fagon dont nous devons aimer nos
compagnons de route et les disciples de Jésus ?

Avez-vous déja eu du mal a aimer d'autres chrétiens ? Qu'est-ce qui vous a aidé a les
aimer comme Jésus I'a fait ?

Qu'est-ce qui vous aide, vous et votre communauté, a vous aimer les uns les autres
comme Jésus |'a fait ?

Quelle intention aimeriez-vous vous fixer pour vous aider a suivre I'exemple de Jésus
cette semaine ?

Priere de cloture :
Terminez votre temps de réflexion par une priére, soit avec ces mots, soit avec les votres.

Je rends grdce pour mes fréres et sceurs dans la foi. Que mon amour augmente pour tous les
membres du Corps du Christ. Amen.

Autres possibilités d'engagement

Entre maintenant et la session 7, pratiquez_Apprendre et _prier de la Voie de ’Amour
avec la_priére et la lecture des Ecritures.

Réfléchissez par vous-méme ou dans votre journal : Comment les membres de votre
petit groupe s'aiment-ils et prennent-ils soin les uns des autres ? Qu'étes-vous préts a
faire les uns pour les autres ? Comment pouvez-vous montrer de l'amour a tous les
membres du groupe, y compris aux personnes dont vous ne vous sentez pas aussi
proches ou que vous n‘aimez pas autant que les autres ?

Apprenez-en davantage sur la pratique spirituelle de la Voie de I'Amour. En quoi différe-
t-elle de la pratique du_Go ! Comment pouvez-vous appliquer ces pratiques dans votre
vie d'ici la prochaine session ?
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